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Пояснительная записка 

к учебному плану  6 – 9 классов  
 

Учебный план МБОУ Бекринская МООШ муниципального образования 

«Темкинский район» Смоленской области - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, практики и иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план разработан на основании: 

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№373 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

             СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыхи и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28). 

На основе примерного учебного плана образовательные учреждения самостоятельно 

разрабатывают и утверждают учебный план образовательного учреждения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план общеобразовательного учреждения является нормативно-правовым 

актом, устанавливающим перечень учебных предметов и объем учебного времени, 

отводимого на усвоение образовательных программ по уровням начального общего и 

основного общего образования. Учебный план общеобразовательного учреждения 

направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение всем обучающимся начального, основного общего образования  на 

уровне федерального государственного образовательного стандарта. 

- создание условий для развития у обучающихся осознанных  внутренних мотивов к 

учению, дальнейшему самообразованию, саморазвитию, самовоспитанию. 

- осуществление индивидуального подхода к обучающимся, создание адаптивной 

образовательной среды. 

- содействие развитию творческих способностей обучающихся. 

- обеспечения здоровья обучающихся и формирование здорового образа жизни. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ: основного общего образования – 5 лет.  

Продолжительность учебного года в  6 – 9 классах – не менее 34 учебных недель. 



В учебном плане сохранено традиционное (недельное) распределение учебных 

часов. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузки обучающихся по классам. 

Учебный план предусматривает возможность ведения учебных курсов, 

обеспечивающие образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

В соответствии со статьей 8, 12, с частью 4 пункта 18.3.1 ФГОС начального общего и 

основного общего образования учебные курсы, обеспечивающие этнокультурные 

потребности и интересы обучающихся в учебном плане для общеобразовательных 

организаций Смоленской области представлены следующими учебными предметами: 

История Смоленщины (6 – 9 класс) – интегрирована в курс программы истории 

России; 

Литература Смоленщины (9 класс) – интегрирована в курс программы литературы в 

9 классе; 

Программа курса география Смоленщины интегрирована в основной курс географии 

в соответствующих классах (8 – 9  классы). 

Учебный план ОУ включает дисциплины развивающего компонента: 

В соответствии с Письмом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. 

N 08-1214 «Об изучении второго иностранного языка» и  в соответствии с ФГОС 

основного общего образования изучение "Второго иностранного языка" 

предусматривается на уровне основного общего образования.  В 2022 – 2023  учебном 

году изучение «Второго иностранного языка» для шестиклассников начнется с 7 класса. 

При этом было учтено мнение родителей обучающихся 6 класса. 

В соответствии с Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года №№1576, 

1577 во ФГОС начального общего, основного общего образования внесены изменения, 

предусматривающие выделение отдельных  самостоятельных предметных областей по 

русскому языку  и литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном 

объеме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский 

язык, из числа языков народов Российской Федерации. 

В соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования 

(приказы Минобрнауки России от 06 октября 2009 №373 и от 17 декабря 2010 года 

№1897) предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

«Родной язык и родная литература» являются обязательными для изучения. 

Объем учебного времени, выделяемого на изучение данных предметов: 0,5 часа по 

каждому предмету на всех уровнях общего образования. Преподавание организовано с 

первого полугодия 2022/23 учебного года. 

 

Организация образовательного процесса 

Образовательный процесс  школы осуществляется на основе  учебного плана и 

регламентируется расписанием занятий. 

В соответствии с Уставом школы обучение ведется в следующем  режиме: 

1 – 9 классы - по 5-ти дневной учебной неделе; 

Продолжительность урока: 

        - в 6 – 9 классах – уроки по 40 минут.  

Продолжительность  учебного года – 34 учебные недели.  
 

 



Особенности основного общего образования 

Учебный план в 6 – 9 классах составлен на основе примерного учебного плана для 

общеобразовательных организаций Смоленской области, реализующих ФГОС  основного 

общего образования, в который включены предметные области:  русский язык и 

литература (русский язык, литература), родной язык и родная литература (родной 

язык(русский), родная литература (русская)), иностранные языки (иностранный язык),  

математика и информатика (математика алгебра, геометрия, информатика), 

общественно-научные предметы (история России, Всеобщая история, обществознание, 

география), естественно-научные предметы (физика, химия, биология), искусство 

(музыка, изобразительное искусство), технология (технология), физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура и  основы безопасности 

жизнедеятельности), основы духовно-нравственной культуры народов России 

(история православной культуры). 

  Учебные курсы, обеспечивающие этнокультурные потребности и интересы 

обучающихся представлены следующими предметами: 

В 6 – 9 классах курс «история Смоленщины» интегрирован с курсом «История России», а 

курс «География Смоленщины» в 8 – 9 классе интегрирован с курсом «География». В 9 

класс курс «Литература Смоленщины» интегрирован с курсом «Литература». 

Часть   учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

Учебный предмет «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» , 

изучается в 9 классе по 0,5 часа в неделю по полугодиям. в первом полугодии 

изучается «Родная литература (русская), во втором – «Родная литература (русская)». 

В обязательной части предмет Всеобщая история изучается в 6 – 8 классах 2 часа в 

неделю, а в 9 классе – 3 часа в неделю в 1 полугодии. История России в 6 – 8 классах – 2 

часа в неделю во 2 полугодии, а в 9 классе – 3 часа в неделю во 2 полугодии. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений в 2022/2023 учебном году распределено следующим 

образом: 

школьников готовности к информационно-учебной деятельности, формирования 

информационной культуры обучающихся в  6 классе введен предмет «Информатика» по 1 

часу в неделю в 6 классе. 

 с целью формирования математической грамотности и усвоения программного 

материала, подготовки к ОГЭ обучающимися введено по учебному предмету «Алгебра» 

дополнительные в 7, 8 классах – по 1 часу в 7 классе и 2 часа в 8 классе. 

 С целью формирования грамотности, для усиления практической подготовки 

учащихся и подготовки к ОГЭ в 6 - 9 классах из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлено в 6 классе – 3 часа, 7 классе – 2 часа, 

9 классе – 1 час в неделю по учебному предмету «Русский язык». 

 С целью выполнения учебных программ, повышения качества образования и 

совершенствования культуры речи, лежащей в основе коммуникативной компетенции 

обучающихся, целях развития навыков работы с художественным текстом по учебному 

предмету «Литература» (6 - 8  классы) –  на 1 час в неделю; 
 На основании мониторинговых данных в связи с трудностями при изучении 

математики с целью уменьшения интенсивности прохождения учебного материала за счет 



части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, добавлено в 

6 классе – 2 часа  по учебному предмету  «Математика» (5 – 6 классы); 

  с целью выполнения учебных программ, повышения качества образования и 

подготовки к ГИА при получении основного общего образования по учебному предмету 

«География» в 7 – 9  классах – 1 час в неделю; 

 с целью выполнения учебных программ, повышения качества образования и 

формирования целостного мировоззрения обучающихся по учебному предмету «Химия» 

в 8 классе – 1 час в неделю; 

 с целью выполнения учебных программ, повышения качества образования и 

подготовки к ГИА при получении основного общего образования по учебному предмету 

«Биология» в 7 – 9 классах – 1 час в неделю; 

 с целью выполнения учебных программ, повышения качества образования и 

формирования целостного мировоззрения обучающихся по учебному предмету 

«Физика» в 7, 8 классах – 1 час в неделю; 

 с целью повышения качества образования и формирования ценностного отношения к 

здоровью и безопасному образу жизни по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 7 классе – 1 час в неделю; 

 с целью выполнения учебных программ по учебному предмету «Иностранный язык 

(немецкий)» в 6 – 7 классах – 1 час в неделю; 

 с целью введения в мир профессий,  в перспективности выбора дальнейших путей 

получения образования, определения с будущей сферой профессиональной деятельности 

введен курс по предпрофильной подготовке «Человек и профессия» в 9 классе  - 1 час в 

неделю. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом 

РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, Федеральным 

государственным образовательным стандартом, Уставом школы и Положением о 

формах периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  
  Предельно допустимая учебная нагрузка  6 класс – 30 ч/нед., 7 класс – 32 ч/нед., 9 

класс – 33 ч/нед..   

Предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, изучаются в полном объѐме. 

Учебная нагрузка во всех классах на одного ученика не превышает максимального 

объѐма обязательной учебной нагрузки. При организации учебно-воспитательного 

процесса строго соблюдены нормативы максимальной аудиторной нагрузки и нормативы 

времени, отводимого на выполнение домашней работы, а также иные гигиенические 

требования, предъявляемые к учебно-воспитательному процессу. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 

стандарта образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей 

образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ  Бекринской муниципальной  основной  

общеобразовательной  школы, реализующей ФГОС, 

в 6 – 9 классах (основное общее образование),   

на   2022-2023 учебный год 



Предметные области 

Учебные предметы 

 

Класс 

Количество часов в неделю 
Всего  

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 2 2 2 12 

Литература 2 2 1 1 2
 

8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)     0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 
    0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 
2 2 2 3 3 12 

Второй иностранный 

язык (английский) 
      

Математика и 

информатика 

Математика 3 3    6 

Алгебра    2 3 2 7 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно -

научные предметы 

Всеобщая история 2 
2

*
 2

*
 2

*
 3

*1,2
 11 

История России  

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1
* 

1
*
 5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    1 1 1 3 

Химия    1 2 3 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 1 2 2 1  7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 2 2 1 1 9 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1  1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы православной 

культуры  

 

1 

 

 

    

1 

 

 

 

Итого  21 21 22 23 23 110 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 2 2 1 10 

Литература  1 1 1 1 1 5 



 
Рассмотрен на заседании педагогического совета 

МБОУ Бекринской муниципальной основной общеобразовательной школы 

 (протокол  №  01 от 29 августа 2022 г.) 

 

 

 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(немецкий) 
1 1 1   3 

Математика и 

информатика 

Математика  2 2    4 

Алгебра    1 1 1 3 

Информатика  1 1    2 

Общественно-

научные  

Обществознание  1     1 

География    1 1 1 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  1 1 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   1  1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология    1 1 1 3 

Физика    1 1 1 3 

Химия     1  1 

 Курс «Человек и 

профессия» 
    1 1 

Итого  8 9 10 10 10 47 

 

 

 

Максимальный объем нагрузки учащегося при 5-

дневной  учебной неделе 

29 30 32 33 33 124 

986 1020 1088 1122 1122 

 

5338 

 


